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Ficha de Protocolo

Resumo do Protocolo ‘

Entidade: Clinica de Medicina Dentaria, Prof. Doutor M. Infante da Camara & Doutor J. Cordeiro Tavares

Local: Maia

Servicos/Produtos: Medicina Dentaria

Beneficios e Vantagens: 15% de desconto em todos os tratamentos de Medicina Dentaria referidos na sua tabela
privada

Aplicavel a: Sdcios/as e familiares directo

Em vigor desde: 17 de Marco de 2014

Contactos da Entidade ‘

Morada: Av. D. Manuel II, 2070, 6° - Salas OD e OE

C. Postal: 4470-334 Localidade: Maia

Telefone: 229419977 Telemdvel: N/A Fax: N/A

E-mail: geral@infanteetavaresmd.com

Site: http://www.infanteetavaresmd.com/

directamente a Entidade Protocolada.

A\



http://www.infanteetavaresmd.com/

PROTOCOLO INSTITUCIONAL Foof. Drater M. Infunts de Chimars

I : Doutor J. Cordediro Tavares

Associagio de Oficiais
das Forcas Armadas

Entre :

Primeiro : Clinica de Medicina Dentaria, Prof. Doutor M. Iinfante da Camara & Doutor
J. Cordeiro Tavares, com sede na Av. D. Manuel II, 2070, 6° - salas OD e OE, da
Cidade da Maia, aqui representada pelo sécio e director clinico, José Pedro da Costa
Guimarades Cordeiro Tavares, adiante designada por Primeira Outorgante;

E

Segundo : Associacao de Oficiais das Forcas Armadas com sede na Rua Infanta
D. Isabel, n® 27 C, 2780-064 Oeiras, contribuinte fiscal n® 503444626, adiante
designada por AOFA

E celebrado o presente protocolo nos termos e cldusulas seguintes:

10
(Objecto)

O presente protocolo destina-se & prestagdo de servicos de Medicina Dentaria.

20
(Beneficiarios)

Os beneficidrios do presente protocolo sdao os Oficiais das Forgas Armadas
Portuguesas, dos Ramos da Marinha, Exército e Forga Aérea, inscritos como Associados
da AOFA bem como os respectivos familiares directos.

30
(Identificac@o)

Para usufruir dos beneficios do presente protocolo deverdo os beneficidrios apresentar
um documento identificativo da AOFA (Cartdo de Sdcio), podendo a Primeira
Outorgante, se assim o entender, solicitar qualquer outro documento de identificagao,
com fotografia, de forma a melhor proceder a respectiva identificagao.




40
(Deveres da AOFA)

A AOFA compromete-se a divulgar junto dos seus Associados, através do recurso a
diversos meios ao seu alcance, a Primeira Outorgante, informando-os designadamente
dos produtos e servigos englobados no protocolo bem como das respectivas condigdes,
vantagens e descontos estabelecidos.

50
(Deveres da Primeira Outorgante)

A Primeira Outorgante compromete-se a cumprir as condigdes, vantagens e descontos
estabelecidos no presente protocolo perante os Beneficiarios e, na medida do possivel,
publicitar em espagos préprios (exemplo, sitio da internet) o protocolo estabelecido
com a AOFA.

6o
(Beneficios)

A Primeira Outorgante concedera aos Beneficiarios deste protocolo os seguintes
beneficios:

- 15% de desconto em todos os tratamentos de Medicina Dentaria referidos na
sua tabela privada.

70
(Vigéncia do Protocolo)

Este Protocolo tera uma vigéncia de um ano, contado a partir da data da respectiva
assinatura, sendo renovado automaticamente por igual periodo, podendo ser
denunciado por escrito e por qualquer das partes, em qualguer momento, mediante
aviso prévio de 30 (trinta) dias.
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Clinica de Medicina Dentaria

Prof. Doutor M. Infante da Cimara
& Doutor J. Cordeiro Tavares

MORADA:

Avenida D. Manuel Il, 2070
2-SalaODeOE f
4470-334 Maia

CONTATOS:

Telefone: 229 419 977

Telm. URGENCIAS: 929 063 682

Mail: geral@infanteetavaresmd.com

Web: infanteetavaresmd.com
GPS: 41.237113, -8.645499 229 438 038




Nome da clinica

Clinica de Medicina Dentaria Prof. Doutor M. Infante da Camara e Dr. J. Cordeiro
Tavares

Horério
Segunda a Sexta
9.00 as 13.00 e 14.00 as 20.00
Sébado
9.00 as 13.00

Horéario de Urgéncia: A clinica oferece um atendimento de urgéncia 24 horas.
Ha sempre um profissional de prevencdo fora do horario de funcionamento da
clinica, que de imediato actuard ap6s uma chamada prévia para o numero de
urgéncias indicado na primeiro pagina.

Diretor clinico: Dr. J. Cordeiro Tavares
Equipa

Prof. Doutor M. Infante da Camara

Dr. J. Cordeiro Tavares

Dr. Arandas Fernandes

Dr. José Manuel Santos

Dr. Fabio Oliveira Santos
Especialidades

Medicina Dentéria Geral

Cirurgia Oral

Implantologia

Ortodontia

Dentisteria

Endodontia manual e mecanizada

Periodontologia

Pediatria



Equipa:
Prof. Doutor M. Infante da Camara

Cédula Profissional OMD N° 1338

Licenciatura em Medicina Dentéaria no Instituto Superior de Ciéncias da Saude
— Norte Portugal

Implant Fellowship in Implant Dentistry New York University College of Dentistry
NYUCD (USA).

Pés graduacdo em Implantologia Oral e Cirurgia Reconstrutiva pela Fundacion
Pierre Fauchard otorgado pela American Academy of Implant Dentistry (Spain).
Certificado Universitario de Cirurgia Oral pela Université Paul Sabatier —
Toulouse (France).

Diploma Universitario de Cirurgia Maxilofacial pela Université Henri Poincare —
Nancy (France).

Mestrado em Cirurgia Oral no Instituto Superior de Ciéncias da Saude — Norte.
Doutoramento na Universidade de Santiago de Compostela.

Credenciamento em Implantes Zigomaticos pelo I.N.E.P.O. S.Paulo (Brasil).
Professor Auxiliar do Departamento de Medicina e Cirurgia Oral do Instituto
Superior Ciéncias da Saude — Norte

Dr. J. Cordeiro Tavares
Cédula Profissional OMD N° 5854

Médico Dentista licenciado pelo Instituto Superior de Ciéncias de Saude do
Norte (ISCS-N) em 2007

Mestrando em Reabilitacdo Oral (ISCS-N)

Assistente da disciplina “Clinica de Reabilitagao Oral II” e de “Clinica de
Reabilitagao Oral [II” (ISCS-N)

Especializado em Aplicacéo de Laser em Medicina Dentaria

Autor de varias publicagdes Nacionais e Internacionais



g Frof. Doutor M, Infante da Cimara
I Doutor J. Cordeire Tavares

Dr. Arandas Fernandes
Cédula Profissional OMD N° 5767

Médico Dentista licenciado pelo Instituto Superior de Ciéncias de Saude do
Norte (ISCS-N em 2007

Frequentou o Curso de Ortodontia Lingual 2 D Forestadent — Porto

Terminou o Curso de POs-Graduagdao em “Ortodontia e Ortopedia Facial”
Espacgorto — Lisboa

Especializado em Aplicacédo de Laser em Medicina Dentaria

Autor de varias publicagdes Nacionais e Internacionais

Dr. José Manuel Santos
Cédula Profissional OMD N° 5237

Médico Dentista licenciado pelo Instituto Superior de Ciéncias de Saude do
Norte (ISCS-N) em 2007

Pos-graduacéo de Endodontia 2011 (ISCS-N)

Dr. Fabio Oliveira Santos
Cédula Profissional OMD N° 7480

Mestrado Integrado em Medicina Dentaria pelo Instituto Superior de Ciéncias
de Saude do Norte (ISCS-N) 2010

Pos-Graduacdao em Cirurgia Oral pelo Instituto Superior de Ciéncias Médicas
“Dr.Serafin Ruiz de Zarate Ruiz” de Villa Clara, Cuba.2011

Pos-Graduacao em Implantologia pelo Swiss Dental Services, certificado Pela
ABO (Associagéao Brasileira de Odontologia).2011



g Frof. Doutor M, Infante da Cimara
I Doutor J. Cordeire Tavares

Novas tecnologias

- Ortopantomografo digital com telerradiografia.

Permite fazer exame radiografico panoramico ndo necessitando o cliente de se
deslocar a outro local para fazer este tipo de exame

- Anestesia sem dor “Quick sleeper”

Caracteristicas: Peca de méo que permite 0 manuseamento e o uso de pontos
de apoio para maxima precisdo; controlo automatico da pressao e velocidade
da injeccéo; capacidade de rotacdo da agulha que permite a realizacdo da
anestesia dipldica (osteocentral e transcortical); acessorios esterilizaveis;
sistema universal que permite a performance das diferentes técnicas
anestésicas; design ergonémico que permite uma instalacao rapida e facil.

Anestesia Osteocentral de utilizacdo rapida e facil, efeito imediato,
completamente indolor, eficaz na mandibula e no maxilar, anestesia 2 a 8
dentes na mesma aplicacdo,sem dorméncia nos tecidos moles, sem risco de
necrose, recomendada para molares com pulpite.

-Anestesia sem agulha “Injex”

E um injector de anestesia sem agulha leve e facil de usar que injeta no tecido
sob a pele sem a agulha o anestésico. Suave, seguro e tdo eficaz como uma
injec¢do com agulha. Segue o principio do injector de insulina mas para a boca.

- Cirurgia a laser

O Laser Diodo, tem por base um cristal GaAlAs que depois de excitado emite
luz laser que é enviada via fibra Optica até ao local de tratamento.

Utilizado em tratamentos de caries/ preparacdo de cavidades; esterilizacao/
preparacao para selantes; sensibilidade dentaria; destartarizacédo; alargamento
coronario; sorriso gengival (quando ao sorrir se vé muito a gengiva);
frenectomias; remocdo de fibroses; endodontia; aftas e herpes; e

branqueamento dentario



- Branqueamento a laser

Uso do Laser Diodo para acelerar e aperfeicoar o processo de branqueamento
dentério.

- Cirurgia piezoeléctrica

A cirurgia 0ssea piezo-elétrica esta indicada nos casos de extracdes dentarias
(incluindo os dentes do ciso), cirurgias de enxerto 0sseo para a reconstrucao
dos tecidos perdidos, plastias Osseas, remocado e enucleacdo de cistos,
implantes, e em outras técnicas especificas para reduzir o impacto do uso de
brocas e cinzéis cortantes que é percebido negativamente pelo paciente em
funcdo do barulho, da pressao e da vibracdo exercida pelo instrumental e pelo
proprio profissional. O oste6tomo piezoelétrico reduz significativamente o
barulho, a vibracdo, a pressdo, o aquecimento, e o desconforto pds-operatorio.
Alguns estudos clinicos demonstram que a recuperacao do paciente € muito
mais tranquila apds uma cirurgia piezo-elétrica, porque a cicatrizacao 0ssea €
acelerada e a auséncia de aquecimento diminui a possibilidade de ocorrerem
edemas.

- Simplant (software informatico para planeamento de cirurgia de implantes)

A plataforma informatica Simplant® oferece uma solucdo completa no campo
da implantologia dentaria, ao nivel do planeamento e da colocacdo de
implantes. Combina uma variedade de produtos que permitem a obtencéo de
resultados estéticos, uma cirurgia minimamente invasiva (guias cirdrgicas
computorizadas), e solucfes de carga imediata que aumentam a previsibilidade
do tratamento integrado

- Protese fixa de alta precisdo (CAD-CAM)

O desenho de uma estrutura protética num computador seguido da sua
confeccdo por uma maquina de fresagem é designado comumente por CAD-
CAM. Permite uma maior precisdao na confeccao de préteses fixas e portanto
reduz o numero de consultas necessarias para esta pratica.



Prof. Doutor Infante da Cimara
& Doutor Cordeiro Tavares

Pregario
Descrigdo / Preco

Consulta de Medicina Dentaria

C/ ortopantomografia / 30 euros

C/ teleradiografia / 30 euros
Consulta de urgéncia / 40 euros
Consulta de especialidade / 50 euros

Radiologia
Ortopantomografia interna / 25 euros
BRx apical/seuros

Restauradora

Restauracgio provisoria / 30 euros

Restauracgdo directa definitiva em resina composta / 40 euros
Espigao Radicular sem restauracgdo /20 euros

Espigao Dentinario s/ Restauragio/i5euros

Endodontia

Tratamento Endoddntico 1a sessdo/ 40 euros
Tratamento Endoddntico sessdo subsequente / 30 euros
Tratamento Endodontico Obturacgédo final/ 40 euros
Desobturacao dentaria / sob orcamento

Endodontia sessao inica 1 canal/ 8o euros

Endodontia sessdao itnica 2/ canais / 8o euros

Endodontia Mecanizada

Tratamento Endodontico 1a sessdo 1 canal / 50 euros
Tratamento Endoddntico 1a sessdo 2/mais canais / 60 euros
Tratamento Endoddntico 2a sessdo 1 canal / 50 euros
Tratamento Endoddntico 2a sessdo 2/mais canais / 60 euros
Endodontia sessdao anica 1 canal/ 100 euros

Endodontia sessao inica 2/mais canais / 120 euros

Periodontologia

Destartarizacdo/ 40 euros

Destartarizacao por Arcada /20 euros

Raspagem Radicular cega ( p/ quadrante)/ 6o euros
Gengivectomia pequena / 50 euros

Gengivectomia grande / 100 euros

Férula 3 dentes /50 euros

Férula 4 ou + dentes /100 euros

Curetagem e raspagem cirdrgica por quadrante / 200 euros

Cirurgia

Exodontia ¢/ ou s/ sutur / 40 euros
Exodontia de dente submucoso /75 euros
Excisdo de bridas gengivais / 60 euros
Curetagem de focos de osteite / 40 euros



Biopsia de tecidos moles + exame de Anatomia Patologica / 50 euros
Biopsia Ossea / 6o euros

Exérese de epulide / sob orgamento

Incisao e drenagem de abcesso intra-oral/ 40 euros

Incisao e drenagem de abcesso extra-oral /6o euros

Cirurgia Avancada

Exodontia de dente incluso/ sob orgamento

Exodontias maltiplas com plastia do rebordo alveolar / 250 euros
Desinserc¢ido e alongamento de freio / 150 euros

Radilectomia com anestesia local /200 euros

Quistos paradentarios com anestesia local/ sob orgcamento
Exérese simples de lesdo de tecidos moles com anestesia local

/ 100 euros

Gengivectomia e Gengivoplastia de grande dimensao /150 euros
Cirurgia de retalho p/ quadrante / 200 euros

Enxertos de mucosa oral /200 euros

Aprofundamento de vestibulo /200 euros

Reimplantacdo dentaria / 200 euros

(Cirurgia que requer colocacgio de 0osso e membrana requer orgcamento
prévio)

Branqueamento
Branqueamento vital a laser / 300 euros
Branqueamento ndo vital p/ dente (p/sessdo) / 40 euros

Pediatria

Exodontia dente deciduo / 35 euros
Pulpotomia / 40 euros
Pulpectomia / 40 euros

Medicina Dentaria Preventiva

Aplicacao topica de fluoretos / 40 euros

Selamento de fissuras por quadrante / 40 euros

Instrucgdo e motivacao de higiene oral para crianga /30 euros

Reabilitacgao Oral

Protese removivel

Impressdo em alginato para modelo estudo s/ orgamento / 30 euros
Impressao em moldeira Individual /10 euros

Ceras em placa estabilizada /10 euros

Registo inter-maxilar /15 euros

BRebasamento de protese com molde / 60 euros
Conserto sem perda de fragmento / 40 euros
Conserto de protese c/perda de fragmento / 60 euros
Acréscimo de gancho ¢/ molde / 60 euros

Gancho simples / 30 euros

Rede de reforgo / 60 euros

Aumento de dentes / 50 euros

Cada dente a + ¢/ molde / 30 euros

Aumento de 1 dente em esquelética com cela /100 euros
Aumento de 1 dente em esquelética sem cela / 60 euros




Protese Removivel Acrilica

1 dente /140 euros

2 dentes /160 euros
3 dentes /180 euros
4 dentes /200 euros
& dentes /220 euros
6 dentes /240 euros
7 dentes / 260 euros
8 dentes /280 euros
o dentes / 300 euros
10 dentes / 320 euros
11 dentes / 340 euros
12 dentes / 360 euros
13 dentes / 380 euros
14 dentes / 400 euros

Protese Removivel Esquelética

1 dente / 250 euros

2 dentes /290 euros
5 dentes / 330 euros
4 dentes / 370 euros
5 dentes/ 410 euros
6 dentes / 450 euros
7 dentes / 490 euros
8 dentes / 530 euros
o dentes/ 570 euros
10 dentes / 610 euros
11 dentes / 650 euros
12 dentes / 690 euros
13 dentes / 730 euros
14 dentes / 770 euros

Protese Fixa

Espigdo falso-coto / 70 euros

Coroa provisoria / 40 euros

Coroa total metalica / 100euros

Attachment / sob orcamento

Faceta p/ dente / 6ooeuros

Coroa metal-cerdmica (coroa unitaria)/ 400 euros
Coroa em zirconio (unitaria)/so0 euros

Implantologia
Implante com coroa /1300 euros
(650 cirurgia + 650 protese)

Regeneracdo ossea guiada (Osso mais membrana) / 300euros
Enxerto de seio (pequena dimensdo) / zooeuros
Enxerto de seio Cadwell-luc / 1500euros

Sobredentadura 2 imp / 3500 euros
Sobredentadura 3zimp / 4500 euros
Sobredentadura 4 imp / 5000 euros

Protese Fixa Metalo-acrilica (hibrida) / 8ooo euros
Protese fixa metalo-cerdamica / 10000 euros
Protese Fixa Zirconica / 12000 euros

Carga imediata unitaria / 200 euros

Carga Imediata(Reabilitagoes totais) /1200 euros

Oclusao
Goteira Oclusal/ 150euros

Ortodontia
Aparelhos fixos(sup. e inf) / 600 euros (colocagdo de aparelho superior e
inferior mais consultas de controlo)



Prof. Doutor Infante da Cimara
& Doutor Cordeiro Tavares

Pregario
Descrigdo / Preco

Consulta de Medicina Dentaria
C/ ortopantomografia / 30 euros
C/ teleradiografia / 30 euros
Consulta de urgéncia / 40 euros

Restauradora

Restauracgao provisoria / 30 euros

Restauracgdo directa definitiva em resina composta / 40 euros
Espigao Radicular sem restauragio /20 euros

Espigao Dentinario s/ Restauragdo /15 euros

Endodontia

Tratamento Endoddntico 1a sessdo/ 40 euros
Tratamento Endodontico sessao subsequente / 30 euros
Tratamento Endodontico Obturacgdo final/ 40 euros
Desobturacdo dentaria / sob orgamento

Endodontia sessdao anica 1 canal/ 8o euros

Endodontia sessao anica 2/3 canais / 80 euros

Endodontia Mecanizada

Tratamento Endoddontico 1a sessdo 1 canal / 50 euros
Tratamento Endodontico 1a sessdo 2/mais canais / 60 eluT0s
Tratamento Endodontico 2a sessdo 1 canal / 50 euros
Tratamento Endodontico 2a sessdo 2/mais canais / 60 euros
Endodontia sessdao inica 1 canal /100 euros

Endodontia sessdo inica 2/mais canais /120 euros

Periodontologia

Destartarizagao/ 40 euros

Destartarizacdo por Arcada /20 euros

Raspagem Radicular cega ( p/ quadrante) / 60 euros
Gengivectomia / 100 eros

Férula 3z dentes/ 50 euros

Féerula 4 ou + dentes /100 euros

Curetagem e raspagem cirdrgica por quadrante / 200 euros

Cirurgia

Exodontia ¢/ ou s/ sutura / 40 euros

Exodontia de dente submucoso / 75 euros

Incisao e drenagem de abcesso intra-oral/ 40 euros
Incisao e drenagem de abcesso extra-oral / 60 euros

Cirurgia Avangada

Exodontia de dente incluso / sob orgamento

Exodontia de canino incluso / sob orgcamento

Tragdo de canino incluso / sob orgamento

Exodontias miultiplas com plastia do rebordo alveolar / sob orcamento



Frenectomia / 125 euros

Quistos com anestesia local / sob orgamento

Biopsia com anestesia local /125 euros

(ndo inclui exame anatomo-patologico)

Gengivectomia e Gengivoplastia de grande dimensao /150 euros
Enxertos de tecido conjuntivo / 200 euros

Aprofundamento de vestibulo / 200 euros

Reimplantacdo dentaria /200 euros

Exérese de epulide / sob orcamento

(Cirurgia que requer colocacio de osso e membrana requer orgcamento
Prévio)

Branqueamento
Branqueamento vital a laser / 300 euuTos
Branqueamento ndo vital p/ dente (p/sessdo) / 40 euT0s

Pediatria

Exodontia dente deciduo / 35 euros
Pulpotomia / 40 euros
Pulpectomia / 40 euros

Medicina Dentaria Preventiva

Aplicacao topica de fluoretos / 40 euros

Selamento de fissuras por quadrante / 40 euT0S

Instrucao e motivacao de higiene oral para crianga /30 eluros

Reabilitacao Oral

Protese removivel

Rebasamento de protese com molde / 60 euros
Conserto sem perda de fragmento / 40 euT0s
Conserto de protese c/perda de fragmento / 60 euros
Acréscimo de gancho ¢/ molde / 60 euros

Gancho simples / 30 euros

Rede de reforgo / 60 euros

Aumento de dentes / 50 euros

Cada dente a + ¢/ molde / 30 euros

Aumento de 1 dente em esquelética com cela /100 euros
Aumento de 1 dente em esquelética sem cela / 60 euros

Protese Removivel Acrilica Protese Removivel Esquelética

1 dente /140 euros

2 dentes /160 euros
3 dentes /180 euros
4 dentes / 200 euros
5 dentes /220 euros
6 dentes /240 euros
7 dentes / 260 euros
8 dentes /280 euros
o dentes / 300 euro0s
10 dentes / 320 euros
11 dentes / 340 euros
12 dentes / 360 euros
13 dentes / 380 euros
14 dentes / 400 euros

1 dente / 250 euros

2 dentes /200 euros
% dentes / 330 euros
4 dentes / 370 euros
5 dentes/ 410 euros
6 dentes / 450 euros
7 dentes / 4090 euros
8 dentes / 530 euros
o dentes/ 570 euros
10 dentes / 610 euros
11 dentes / 650 euros
12 dentes / 690 euros
13 dentes / 730 euros
14 dentes / 770 euros



Protese Fixa

Espigao falso-coto /70 euros

Coroa provisoria / 40 eUT0S

Coroa total metalica /100 euros

Attachment / sob orcamento

Faceta p/ dente / 600 euros

Coroa metal-cerdmica (coroa unitaria) / 400 euros
Coroa em zircomnio (unitaria)/ 500 euros

Implantologia
Implante com coroa / 1300 eUT0Ss
(650 cirurgia + 650 protese)

Regeneracao ossea guiada (Osso mais membrana) / 300 euros
Enxerto de seio (pequena dimensao) / 300 euros
Enxerto de seio Cadwell-luc / 1500 euros

Sobredentadura 2 imp / 3500 euros
Sobredentadura zimp / 4500 eUr0Ss
Sobredentadura 4 imp / 5000 euros

Protese Fixa Metalo-acrilica (hibrida) / 8ooo euros
Protese fixa metalo-cerdamica / 10000 euros
Protese Fixa Zirconica / 12000 euros

Carga imediata unitaria / 200 euros

Carga Imediata(Reabilitagoes totais) / 1200 euros

Oclusao
Goteira Oclusal /150 euros

Ortodontia
aparelhos fixos(sup. e inf) / 600 euros (colocagdo de aparelho superior
e inferior mais consultas de controlo)



