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(D]institutoptico

Associagio de Oficiais

Ficha de Protocolo

Resumo do Protocolo ‘

Entidade: Institutéptico — Comércio de Optica, Lda

Local: Rede Nacional de Opticas (informacdo detalhada nos Anexos I e II e no site da Entidade)

Servigos/Produtos: Comércio de Artigos e Prestacdo de Servicos Opticos

Beneficios e Vantagens:
- 20% de desconto em Oculos Graduados, Armacées e Lentes
-  15% de desconto em Oculos de Sol, Lentes de Contacto e produtos de Contactologia
- 10% de desconto noutros materiais 6pticos (Binoculos, Lupas, Microscopios, etc.)
- 10% a 30% de desconto em exames

- Oferta de estudos de despistagem e exames de controlo para lentes de contacto

Aplicavel a: Socios/as e Agregado Familiar

Em vigor desde: 9 de Abril de 2012

Contactos da Entidade ‘

Morada: Rua Rodrigues Sampaio, n° 31, 1° Esq.

C. Postal: 1150-278 Localidade: Lisboa

Telefone: 213515350 Telemével.. N/A Fax: 213151517

E-mail:geral@institutoptico.pt carlajorge@institutoptico.pt

Site: wwwi.institutoptico.pt

Nota:
O Anexo II trata-se de uma Adenda, e altera a morada da Optica.Central de Abrantes e acrescenta o
Instituto Optico Duque D’Avila, Santarém, Porto de Més, Coruche e Samora Correia.

NOTA: PARA INFORMAGCAO DETALHADA DOS TERMOS E CONDICOES DESTE PROTOCOLO

QUEIRA, POR FAVOR, CONSULTAR A DOCUMENTACAO EM ANEXOQ. PARA O ESCLARECIMENTO
DE EVENTUAIS QUESTOES QUEIRA, POR FAVOR, CONSULTAR DIRECTAMENTE A ENTIDADE
PROTOCOLADA.
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PROTOCOLO DE ACORDO COMERCIAL

Entre,
1° Outorgante, Associagao de Oficiais das Forcas Armadas (AOFA), com sede na Rua Infanta D. ISABEL, N® 27 c — 2780 —
064 Oeiras, Contribuinte N° 503444626, representada por Manuel Martins Pereira Cracel na qualidade de Presidente do Conselho

Nacional da AOFA

2° Outorgante, Institutéptico-Comércio de Optica, Lda, com sede na Rua Rodrigues Sampaio, n® 31 — 10 Esq., 1150-278
Lisboa, pessoa colectiva n® 502 147 326, com capital social no montante de € 226.954, matriculada na Conservatoria do Registo

Comercial de Lisboa, representada por Carlos Tavares, Domingos Tarouco e Joana de Sousa na qualidade de Gerentes,

Considerando que,
- 0 1° Outorgante, tem cerca de 2000 Associados, e que
- 0 2° Outorgante, agrega uma rede de estabelecimentos associados de comércio de artigos e prestagéo de servigos Opticos,

pertencentes aos seus socios,

¢é de boa fé celebrado e reciprocamente aceite o acordo adiante consignado, que se regera segundo os termos e condigoes abaixo

clausulados:

CLAUSULA PRIMEIRA

0 1° Outorgante obriga-se a divulgar aos seus associados e respectivo agregado familiar as condigdes de atendimento preferencial

que lhes sao oferecidas nos estabelecimentos identificados no Anexo I ao presente contrato.
CLAUSULA SEGUNDA

O 2° Outorgante, através dos estabelecimentos identificados no anexo I ao presente contrato, compromete-se a proporcionar aos
associados e respectivo agregado familiar do 1° Outorgante, condi¢des de atendimento preferencial na aquisi¢do, a pronto

pagamento, dos seus produtos e servigos, que se encontram definidas no anexo II a este contrato.
CLAUSULA TERCEIRA

1. O 1° Outorgante autoriza o 2° Outorgante a, durante a vigéncia do presente Protocolo, fazer figurar o seu nome, imagem e
marca, em quaisquer publicagdes, registos documentais, electronicos, ou outras formas de comunicagdo que emita ou divulgue,
desde que relacionados com o desempenho da actividade a que respeita o presente Protocolo e desde que previamente autorizado
pelo 1° Outorgante de acordo com cada situagao.

2. O uso do nome, imagem e marca do 1° Outorgante pelo 2° Outorgante, nos termos antes definidos, sera-obrigatoriamente



efectuado em respeito pelas cores, medidas e caracteristicas definidos no Manual de Imagem da Associacdo de Oficiais das Forgas
Armadas.

3. O 2° Outorgante autoriza o 1° Outorgante a, durante a vigéncia do presente Protocolo, fazer figurar o seu nome, imagem e
marca, em quaisquer publicagdes, registos documentais, electronicos, ou outras formas de comunicagdo que emita ou divulgue,
desde que relacionados com o desempenho da actividade a que respeita o presente Protocolo e desde que previamente autorizado
pelo 2° Outorgante de acordo com cada situagdo.

4. O uso do nome, imagem e marca do 2° Outorgante pelo 1° Outorgante, nos termos antes definidos, sera obrigatoriamente
efectuado em respeito pelas cores, medidas e caracteristicas definidos no Manual de Normas e Imagem do Institutoptico.

5. Findo o presente Protocolo, independentemente dos motivos ou causas, ambas as outorgantes obrigam-se a, no prazo de 10 dias,

deixar de fazer uso do nome, imagem e marca da outra outorgante.
CLAUSULA QUARTA

A concessdo das condigGes de atendimento personalizado e preferencial e dos descontos, previstos no anexo II, depende da

apresentagdo do Cartdo de sdcio da Associagdo de Oficiais das Forcas Armadas.
CLAUSULA QUINTA

As condigOes previstas no anexo II poderdo ser alteradas, a qualguer momento, pelo 2° outorgante mediante comunicagio escrita

ao 19 outorgante, para produzir os seus efeitos nunca antes dos trinta dias subsequentes a essa comunicagdo.

CLAUSULA SEXTA

As condigbes estabelecidas no presente acordo ndo sdo cumulaveis com quaisquer outros descontos, campanhas, promogdes ou

saldos em vigor nos estabelecimentos identificados no Anexo I.

CLAUSULA SETIMA
O presente acordo é celebrado por tempo indeterminado, podendo ser denunciado a todo o tempo por qualquer das partes,
mediante aviso prévio por escrito, enviado a outra parte com pelo menos trinta dias de antecedéncia relativamente a data em que

se pretenda fazer cessar os seus efeitos, sem que tal confira o direito reciproco a qualquer indemnizacdo ou compensacao

Feito e assinado em Oeiras, em 9 de Abril de 2012, em dois exemplares ficando um em poder de cada uma das partes.

10 Outorgante 20 Qutorgante




ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

ABRANTES
OPTICA CENTRAL DE ABRANTES

Morada:
Rua Bernardino Machado, 13

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2200 - 379

AGUEDA
OPTICA ARROMBA
Augusto Cipriano Arromba

OPTICA ARROMBA
Paulo Arromba

ALCANENA
OPTICA ISABEL

ABRANTES

Morada:
Praga da Republica, 5
3750 - 110

AGUEDA

Av. Dr. Eugénio Ribeiro, n°® 11
3750 - 146

AGUEDA

Morada:
Rua Gago Coutinho, 1

D. Isabel Maria Vieira dos Santos Tarouco &2380 - 073

ALCOBACA
OPTICA MARTINHO
Martinho Ribeiro e Madalena Ribeiro

ALCOCHETE
HIT OTICA
Hernani Lopes Pereira

INSTITUTOPTICO DE ALCOCHETE
Hernani Lopes Pereira

ALFANDEGA DA FE
SANTOS OPTICA MEDICA
Antdnio Vaz

ALGES
OPTICA 2000
Francisco Martins de Sousa

ALMADA
CENTRO DIAGNOSTICO DA VISAO
Luis Paulo Bastos

OPTICA MANARTE
Hernani Alves

OPTICA MANARTE
Hernani Alves

ALCANENA

Morada:
Largo 5 de Outubro, 32
2460 - 019

ALCOBAGA

Morada:
Rua Artur Garret, 2-A
2890 - 010

ALCOCHETE

Largo Coronel Ramos da Costa, 34
2890 - 023

ALCOCHETE

Morada:
R. Dr. Ricardo Almeida
5350 - 004

ALFANDEGA DA FE

Morada:

R. Damido de Gdis, 39-B
1495 - 044

ALGES

Morada:
R. Sociedade Incrivel Aimadense, 3-B
2800 - 208

ALMADA

Av. D. Nuno Alvares Pereira, 19 - A
2800 - 174

ALMADA

Rua Cooperativa Piedense, 71-D
2800 - 239

ALMADA

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

241 372 374
241 361 979

234 603 755
234 621 580

234698 219
234607 221

249 891 863

262 581 095
262 597 775

21 234 26 56

21 23417 96
2123480 41

279 462 152

21411 26 08
21411 2555

2127457 29
2127457 29

2127474 67
21274 94 76

2127673 44



ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

OPTICAS BASTOS - HIPERVISUAL
Luis Paulo Bastos

OPTOVISUAL - OPTICAS BASTOS
Carla Rodrigues

ALPIARCA

INSTITUTOPTICO DE ALPIARGA

R. Sociedade Incrivel Almadense, 3-A
2800 - 208

ALMADA

Av. Heliodoro Salgado, n° 12
2800 - 099

ALMADA

Morada:
Praga José Rodrigues Faustino Pinhdo, 6

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2090 - 054

ALVITO
CENTRO OPTICO
Julio Ramos Azevedo

AMADORA
DA VINCI

ALPIARCA

Morada:
R. da Cruz, n° 12
7920 - 035

ALVITO

Morada:
Av. Santos Matos, 19-A

Adriano Fernando da Silva Leiria e Margaridi2700 - 747

OPTIMAGEM
D. Renata Pinto Aguiar

AMORA
OPTICA MAIA
Isau Alves Fialho Maia

BAIXA DA BANHEIRA
OPTICA MILHEIRO
José Inacio Bofill Milheiro

OPTICA MILHEIRO II
José Inacio Bofill Milheiro

BARREIRO
VISUALIS OPTICA
Diamantino Esteves Valente

VISUALIS OPTICA
Diamantino Esteves Valente

BATALHA
OPTICA CUNHA FONSECA
Pedro Reis e D. Leonor Gaspar

AMADORA

Praceta Manuela Porto, Lote 1
2650 - 191

AMADORA

Morada:
Av. 25 de Abril, n° 300 A
2845 - 547

AMORA

Morada:
Estrada Nacional 11, n® 55
2835-172

BAIXA DA BANHEIRA

Lg. Jodo de Deus, 5
2835 - 026

BAIXA DA BANHEIRA

Morada:
R. Miguel Bombarda, 252
2830 - 289

BARREIRO

Av. Alfredo da Silva, 68
2830 - 340

BARREIRO

Morada:
Centro Comercial Batalha, loja 33
2440 - 101

BATALHA

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

21276 63 07
2127457 29

210135570
21276 43 18

243 556 500
243 556 500

284 485 588

21493 60 61
21494 04 54

21476 33 40
21 476 33 40

21 226 08 60
21 226 08 69

21 20409 17/21 205 11 20
21 204 29 58

21 204 29 58
21 204 29 58

2121481 94
21 216 56 57/21 214 81 93

21 207 33 08
21 206 40 55

244 767 579



ANEXO 1

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

BELAS Morada:
INSTITUTOPTICO DE BELAS Av. Alexandre Herculano, n® 54 B Tel: 214326567
Jodo Lopes Ferreira 2605 - 015 Fax: 21434 38 09
BELAS
BRAGANQA ] Morada:
SANTOS OPTICA MEDICA Av. Sa Carneiro, 121 Tel: 273332679
Antoénio Vaz 5300-xxx Fax: -
BRAGANCA
BREJOS DE AZEITAQO Morada:
BREJOPTICA Rua de Lisboa, 357 Tel: 212183543
D. Fatima Vinhais 2925 - 563 Fax: 21218 84 95

BREJOS DE AZEITAO

(’:ACEM ) Morada:

OPTICA AVENIDA DO CACEM Av. dos Bons Amigos, 8-A Tel: 219147021

José Luis da Cruz Clemente 2735 - 073 Fax: 219130851
CACEM

OPTICA D. MARIA II Rua D. Maria II, Loja A/B Tel: 219147167

D. Teresa Clemente 2735 -295 Fax: 21918 82 26
CACEM

VISTISSOM R. Ant. Nunes Sequeira, 32 Lj.1 Tel: 2191478 35

José Luis da Cruz Clemente 2735 - 056 Fax: 2191478 35
CACEM

CAMARATE Morada:

OCULISTA DE CAMARATE R. Avelino Salgado Oliveira, 8-Loja B Tel: 219472523

Fernando da Cruz Sargento 2680 - 104 Fax: -
CAMARATE

CAMPQ MAIOR Morada:

FUTUROPTICA Rua Combatentes da Grande Guerra, 24 B - R/Tel: 268 680 413

Angelino Gomes 7370 - 050 Fax: 268 626 585

CAMPO MAIOR

CARAPINHEIRA Morada:

CENTRO OPTICO - CARAPINHEIRA Travessa da Moagem, Loja F Tel: 239621 181

Marco Beirdo 3140 - 099 Fax: -
CARAPINHEIRA

CARTAXO Morada:

INSTITUTOPTICO DO CARTAXO Travessa do Comendador, 2 Tel: 243703073

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2070 - 134 Fax: 243703073
CARTAXO

OPTICA CENTRAL DO CARTAXO Rua Serpa Pinto, n° 1 Tel: 243702005

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2070 - 116 Fax: -
CARTAXO

CASCAIS Morada:

OPTIARTE R. Frederico Arouca, 53 Tel: 214867346



ANEXO 1

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

D. Ludovina & Gongalves Gomes

SUPEROPTICA
D. Margarida Carvalho

CASTELO BRANCO
OPTICA LUCAS
José Duarte Lucas

CASTRO VERDE
CENTRO FOCAL CASTRO VERDE
Jdlio Ramos Azevedo

CERCAL DO ALENTEJO
OPTICA DOS CENTENARIOS
D. Ermelinda Braga

CHAMUSCA

INSTITUTOPTICO DA CHAMUSCA

2750 - 355
CASCAIS

Fax:

R. Dr. Manuel Ricardo Espirito Santo Silva, loteTel:

2750 - 748
CASCAIS

Morada:
R. Jodo Carlos Abrunhosa, 35
6000 - 239

CASTELO BRANCO

Morada:
R. Morais Sarmento, n® 17
7780 - 216

CASTRO VERDE

Morada:
Rua dos Centendrios da Independéncia, 13
7555 - 101

CERCAL DO ALENTEJO

Morada:
Rua Direita de S. Pedro, 170/172/174

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2140 - 121

CHARNECA DA CAPARICA

OPTICA CANDIDO
Candido Botelho & Célia Botelho

CHAVES
SANTOS OPTICA MEDICA
Luis Santos

COIMBRA
ZEOPTICA
D. Maria José Pina Araujo Castro

CORROIOS
OCULISTA DE CORROIOS
José M., Freitas Castanheira

OPTICA CASTANHEIRA I
José M. Freitas Castanheira

COSTA DA CAPARICA
OPTICA KAPA RICA
Rodolfo Luis Alves Alemao

CHAMUSCA

Morada:
Rua Antonio de Andrade, 1138-A
2820 - 000

CHARNECA DA CAPARICA

Morada:
Largo do Arrabalde, 63-69
5400 - 093

CHAVES

Morada:
Avenida Doutor Elisio de Moura, 85
3030 - 183

COIMBRA

Morada:
R. Cidade de Aveiro, 2-B
2855 - 117

CORROIOS

R. Cidade de Aveiro, 1
2855 - 117

CORROIOS

Morada:
Rua dos Pescadores, Loja 35 C
2825 - 388

COSTA DA CAPARICA

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

2148376 54

2148387 34
2148387 34

272 344 115
272 326 919

286 322 315

269 904 224
269 904 949

249 768 074
249 768 074

21 297 04 41

276 415 001
276 415 002

239 825 702
239 827 420

21 2537454
21 2544257

21 254 46 16
212535289

212911391
212911391




ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

COVA GALA
CENTRO OPTICO - GALA
Marco Beirao

COVILHA
OCULISTA BONINA
Pedro Marques Pedro

OCULISTA BONINA
Pedro Marques Pedro

CUBA
CENTRO OPTICO DE CUBA
Julio Ramos Azevedo

DAMAIA
OCULISTA MIRABELA
Antonio Fresco

ELVAS
ELIOPTICA
Angelino Gomes

ENCARNACAO

OPTICA CENTRAL DA ENCARNA(;f\O
Luis Miguel Géis

ENTRONCAMENTO
OPTICA BARRETO
Gilberta Guerreiro Martins Barreto

ESMORIZ
OPTICA DE ESMORIZ
David Augusto Ferreira de Jesus

ESPINHO
OPTICA DE ESPINHO
David Augusto Ferreira de Jesus

EVORA
INSTITUTOPTICO DE EVORA
Eloi Miguel Gomes

Morada:
Rua Bissaya Barreto, n°® 5
3090 - 710

COVA GALA

Morada:
Rua Comendador Campos Melo, 41
6200 - 066

COVILHA

Av. Viriato, 155 - loja 1
6200 - 725

COVILHA

Morada:
Rua do Carmo, 42
7940 - 145

CUBA

Morada:
Largo Alexandre Gusmdo, 20-C
2720 - 008

DAMAIA

Morada:
Rua da Carreira, 27 C
7350 - 069

ELVAS

Morada:
Rua da Tojeira, 1
2640 - 232

ENCARNACAO

Morada:
R. Luis Falcdo Sommer, 78
2330 - 176

ENTRONCAMENTO

Morada:
Av. 29 de Margo, 1090
3885 - 518

ESMORIZ

Morada:
Rua 23, n°® 850
4500 - 276

ESPINHO

Morada:
Rua Serpa Pinto, 31
7000 - 537

EVORA

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

233430 271

275 322 664
275 313 157

275 951 664

284 414 047

2149706 24
21497 2342

268 626 584
268 626 585

261 858 768

249 719 096
249 719 096

256 751 070

22734 67 17/22 732 43 59
22734 67 17

266 709 078



ANEXO 1

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

FAFE
INSTITUTOPTICO DE FAFE
José Almeida

FARO
INSTITUTOPTICO DE FARO
José Antdnio Mendes Guerreiro Cavaco

INSTITUTOPTICO DE FARO
Claudia Lima

FATIMA
CONDOPTICA
Carlos Conde Vieira

FEIIO
OPTICA CANDIDO
Candido Botelho & Célia Botelho

FELGUEIRAS
INSTITUTOPTICO DE FELGUEIRAS
José Almeida

GOLEGA
INSTITUTOPTICO DA GOLEGA

Morada:
R. Monsenhor Vieira de Castro, 49
4820 - 279

FAFE

Morada:

Tel:

Fax:

Urb. Horta das Figuras, Lote 33 - Bloco B - LojTel:

8005 - 328
FARO

Largo 25 de Abril, n° 4 B
8000 - 157

FARO

Morada:
Rua Sta. Isabel, n°® 10-B
2495 - 424

FATIMA

Morada:
Rua Ary dos Santos, Lote 12-A. Lj 3
2810 - 433

FELJO

Morada:
Av. Dr. Leonardo Coimbra, 594
4610 - 105

FELGUEIRAS

Morada:
Largo da Imaculada Conceigdo, 15

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2150 - 125

GRANJA DO ULMEIRO

GOLEGA

Morada:

CENTRO OPTICO - GRANJA DO ULMEIIRua da Estagdo, n® 36 - Loja 1

Marco Beirdao

LAMEGO
INSTITUTOPTICO DE LAMEGO
Tiago Parente

OPTICA PARENTE
Francisco Parente

OPTICA PARENTE
Francisco Parente

LARANJEIRO
OPTICA CANDIDO
Candido Botelho & Célia Botelho

3100 - 080
GRANJA DO ULMEIRO

Morada:
Av. 5 de Outubro, n° 6
5100-xxx

LAMEGO

E.Leclerc - Rina Shopping, Lote 11
5100 - 196

LAMEGO

Rua Almacave, 90
5100 - 109

LAMEGO

Morada:
Av. 23 de Julho, 390-B
2810-xxx

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

253 590 248
253495 728

289 862 444
289 863 124

289823 112
289 823 537

249 521 945
249 521 946

21 258 27 52
21258 60 12

255311 010
255 313982

249 976 762
249 976 762

239644 512

254619 517
254 619 524

254 656 572

254615 176 / 254 615 176
254615 176

21 250 20 35
21 250 20 35



ANEXO 1

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

LAVRADIO
OPTICA MILHEIRO'S
Bruno Bofill Milheiro

LEIRIA
OPTICA CUNHA FONSECA (SEDE)
Pedro Reis

LISBOA
CENTRO OPTICO ST2 LUZIA
Joaquim Cagador

LUX-OPTICA OCULAR
Ramiro Alves

OCULISTA CENTRAL CRUZ DE PEDRA

Jodo da Costa Carreira

OCULISTA DO CARMO
Francisco Silva Sacramento Duarte

LARANJEIRO

Morada:
Av. 1.. Fernandes, 7
2830 - xxx

LAVRADIO

Morada:
Rua da Graga, 4
2401 - 970

LEIRIA

Morada:
R. D. Estefania, 22-D
1150 - 134

LISBOA

R. Almeida & Sousa, 22-C
1350 - 011

LISBOA

Estrada de Benfica, 315-B/C
1500 - 074

LISBOA

R. do Carmo, 90
1200 - 094

LISBOA

OCULISTA POPULAR POCO DOS NEGR(R. do Pogo dos Negros, 104

Fernando Brito

OPTICA 2000
Hugo Sousa

OPTICA DE ROMA
Caetano Gomes

OPTICA MENDES MONTEIRO
Geréncia

OPTICA RESTAURADORES
Francisco Ferro

OPTICA SUL AMERICA
D. Clara Nogueira Damasio

LOURINHA
OPTICA MEDICA COUTINHO
Rui Coutinho

1200 - 341
LISBOA

Rua de Belém, 106-B
1300 - 085

LISBOA

Av. de Roma, 11-B
1000 - 261

LISBOA

P¢. Paiva Couceiro, 2-B
1170 - 284

LISBOA

Rua Cidade Bolama
1800 - 079

LISBOA

Estrada de Benfica, 698
1500 - 111

LISBOA

Morada:
R. Jodo Luis de Moura, 39
2530 - 158

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

21202 80 48
21202 80 48

244 870 500
244 870 509

2135306 12
21 353 8409

21 38585 38
213715813

21778 18 43
2177106 69

21342 82 44
213421262

21 390 15 04
21 390 15 04

213637420
21 362 4357

21 840 44 95
21 840 44 95

218138774
2181387 74

218535244
218532943

21760 62 55
21 760 10 65

261413 696
261 423 848



ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

LOUSA
SOOPTICA
D. Isabel Bicho

MACEDO DE CAVALEIROS
SANTOS OPTICA MEDICA
Antodnio Vaz

MAFRA
INSTITUTOPTICO DE MAFRA
José Augusto Caracol Antunes Polana

MAIA (MOREIRA)
INSTITUTOPTICO VIVACI MAIA
Pedro Filipe Mateus Septlveda

MARINHA DA GUIA Morada:
CENTRO OPTICO - MARINHA DA GUIA Serrado da Estrada, 24 Tel:
Marco Beirao 3105 - 063 Fax:

MARINHA GRANDE
OPTICA CADISAN
Artur Inacio Cadime

MEM MARTINS Morada:

OCULISTA CENTRAL DE MEM MARTINSR. de Fanares, 14-A Tel:

Carlos Tavares & Raul Maia 2725 - 306 Fax:
MEM MARTINS

MOGADOURO Morada:

SANTOS OPTICA MEDICA Av. Nossa Senhora do Caminho, 46 Tel:

Antdnio Vaz 5200 - xxx Fax:
MOGADOURO

MOITA Morada:

OPTICA MILHEIRO'S Rua Dr. Alexandre Sequeira, n® 16-C Tel:
Bruno Bofill Milheiro 2860 - 458 Fax:
MOITA

MONQAO Morada:

OPTICA SANBEL Av. da Estagdo - Edificio Vaticano Tel:

D. Esperanga de Jesus Barreiro Sa 4950 - 456 Fax:
MONGAO

MONCHIQUE Morada:

OPTICA ALGARVE Largo 5 de Outubro, 14 D Tel:

Antdnio Baido e M. Aniceto 8550 - 429 Fax:

LOURINHA

Morada:

Urbanizagdo S. Silvestre, Lote 3 - Loja A Tel:
3200 - 212 Fax:
LOUSA

Morada:

Praga Agostinho Valente, 5 Tel:
5340 - 120 Fax:

MACEDO DE CAVALEIROS

Morada:

Rua Cidade Frehel, 1 - R/C Tel:
2640 - 469 Fax:
MAFRA

Morada:

Rua Eng® Frederico Ulrich, loja 0.88 (Centro CiTel:

4470 - 000 Fax:

MAIA (MOREIRA)

MARINHA DA GUIA

Morada:
Av. 1° de Maio, 23 Tel:
2430 - 210 Fax:

MARINHA GRANDE

239 994 786
239 994 786

278 428 282
278 428 283

261813 100
261 813 100

22948 08 16
22 948 08 16

236 952 258

244 504 068
244 504 068

21921 14 28
21 926 64 99

279 342 291

21 28970 39
2120392 12

251653422
251 653 422

282912 917
282912 917



ANEXO 1

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

MONCHIQUE
MONTE ABRAAO Morada: .
INSTITUTOPTICO DE MONTE ABRAAO Av. Luis de Camoes, 15-B Tel: 21437 64 84
Jodo Lopes Ferreira 2745 - 302 Fax: 214391113
MONTE ABRAAO
MONTE REDONDO Morada:
CENTRO OPTICO - MONTE REDONDO Rua das Escolas Tel: 244 686 066
Marco Beirdo 2425 - 617 Fax: -

MONTE REDONDO

MONTIJO Morada:

INSTITUTOPTICO DO MONTIJO Av. dos Pescadores, 36-36 A Tel: 2123096 20

Jorge M. Lima Gezaro 2870 - 114 Fax: 21 230 96 29
MONTIJO

ODEMIRA Morada:

OPTICA MACHADO Rua Coronel Galhardo, 7 Tel: 283 322 306

Paulo Manuel de Oliveira Machado 7630 - 153 Fax: 283 322 306
ODEMIRA

OEIRAS Morada:

OFETAL OPTICA NOVA OEIRAS Av. Dr. Francisco Sa Carneiro, 5-A Tel: 2144279 44

Manuel Blanco Dominguez 2780 - 241 Fax: 2144279 46
OEIRAS

OFETAL OPTICA NOVA OEIRAS R. Jodo Teixeira Simdes, 1-3 Tel: 214425100

D. Helena Lapa da Silva 2780 - 254 Fax: 21442 1453
OEIRAS

OLIVEIRA DO BAIRRO Morada:

OPTICA ARROMBA R. Candido dos Reis, n°® 57 Tel: 234 738 660

Paulo Arromba 3770 - 209 Fax: 234 738 668

OLIVEIRA DO BAIRRO

OURE’M Morada:

CONDOPTICA R. Alexandre Herculano, 19 Tel: 249 545 514

Carlos Conde Vieira ] 2490 - 515 Fax: 249 545 515
OUREM

QVAR Morada:

OPTICA PRESTIGIO Rua Alexandre Herculano, n® 53 Tel: 256 583 336

Ricardo Carvalho 3880 - 146 Fax: 256 598 171
OVAR

PACO D'ARCOS Morada:

OFETAL OPTICA NOVA OEIRAS R. Costa Pinto, 95-97 Tel: 214422717

Angelina Cotovio 2770 - 213 Fax: 214422717

PACO D'ARCOS

PAIAO Morada:
CENTRO OPTICO - PAIAO Rua Direita, n® 69-A Tel: 233942 470
Marco Beirdo 3090 - 495 Fax: 233942 268

PAIAQ



ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

PAREDE
OPTICA 13

Morada:
R. 31 de Janeiro, 8-B

Dores Velosa, Vera Velosa e Rodrigo Velosa2775 - 295

OPTICA 13 SPORT

PAREDE

R. José Relvas, 105-B

Dores Velosa, Vera Velosa e Rodrigo Velosa 2775 - 222

PAREDES DE COURA
MATOS OCULISTA
Jodo Antdnio Matos

PINHAL NOVO
INSTITUTOPTICO DO PINHAL NOVO
Eduardo Marques Oliveira

OPTICA CENTRAL DO PINHAL NOVO
Filipe Gezaro

POMBAL
INSTITUTOPTICO DO POMBAL
Marco Beirdo

PONTE DE LIMA
MATOS OCULISTA
Jodo Antdnio Matos

PORTALEGRE
OPTICA BARRETO
Jaime Nunes Barreto

PORTIMAO
OPTICA ALGARVE
A. Baido e D. Sandra Batista

PORTO
GUEDES OPTICAS
Agostinho Guedes

OCULISTA DE CAMPANHA
Adriano Céu Gongalo

POVOA SANTA IRIA

PAREDE

Morada:
Lg. Hintz Ribeiro, 32
4940 - 524

PAREDES DE COURA

Morada:
Rua Jodo Posser de Andrade Villar, 1
2950 - 199

PINHAL NOVO

Av. Alexandre Herculano, n° 18
2955 - 112

PINHAL NOVO

Morada:
Rua Marechal Antdnio Spinola
3100 - 389

POMBAL

Morada:
Largo de Camdes, 14
4990 - 048

PONTE DE LIMA

Morada:
Rua 5 de Outubro, 7
7300 - 133

PORTALEGRE

Morada:
R. do Comeércio, 60
8500 - 633

PORTIMAO

Morada:
Rua da Cedofeita, 236
4050 - 174

PORTO

R.da Estagdo, 108-110
4300 - 171

PORTO

Morada:

INSTITUTOPTICO QUINTA DA PIEDAD Av. Hernest de Solvay, 5 - Loja 7

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

214578119
21457 81 34

214578119
21457 81 34

251 782 259
251 782 259

21 236 04 57
21 236 04 57

21 238 06 65

236 207 496

258 942 706
258 942 733

245 204 224
245 331 842

282 485 086
282 485 084

22 20570 85
22 208 60 19

2253679 14
22 510 33 65

21 243 55 93



ANEXO I

ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

Adelino Costa e Cidalia Pinto

QUEIJAS
OPTICA DE S. MARCOS
Paulo Borges de Sousa

UELUZ

INSTITUTOPTICO DE QUELUZ
Jodo Lopes Ferreira

REAL OPTICA
Jodo Lopes Ferreira

QUINTA DO CONDE
CENTRO OPTICO VISAGE
Raul Vinhais

REDONDO
ARNALDO OPTICA
Arnaldo Perdigao Carmelo Rosa

RIO MAIOR
INSTITUTOPTICO DE RIO MAIOR

2625 - 165
POVOA SANTA IRIA

Morada:
Rua Jodo XXI, N°28, Loja
2790 - 369

QUELJIAS

Morada:
Av. Antdnio Ennes, 41-43
2745 - 069

QUELUZ

Av. Anténio Ennes, 14-B
2745 - 067

QUELUZ

Morada:
Av. Principal, Lote 18-C, loja 1
2975 - 335

QUINTA DO CONDE

Morada:
R. da Ponte, 4
7170 - 018

REDONDO

Morada:
Praga da Republica, 40

Dra. Helena Nunes e Dr. Nelson de Carvalhc2040 - 321

S. MAMEDE DE INFESTA
INSTITUTOPTICO DO CONDE
D. Ligia Neiva

S.TEOTONIO
OPTICA S. TEOTONIO
D. Maria Carlota Passos Cardoso

SACAVEM
OCULISTA DE SACAVEM
Fernando da Cruz Sargento

SANTA IRIA DE AZOIA
IRIA OPTICA
Adelino Costa e Cidalia Pinto

SANTANA
CENTRO OPTICO MODERNO
Antoénio M. de O. Barros

RIO MAIOR

Morada:
Av. do Conde, 6160
4465 - 095

S. MAMEDE DE INFESTA

Morada:
Rua 25 de Abril, 15
7630 - 611

S.TEOTONIO

Morada:
R. José Luis de Morais, Lt.19-B
2685 - 075

SACAVEM

Morada:
Rua Sdo Francisco Xavier, 43
2690 - 377

SANTA IRIA DE AZOIA

Morada:

Av. Padre Antdnio Pereira de Almeida, Loja 4

2970 - 590

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

21 417 3451
21417 3451

21434 38 00
21434 38 09

21434 38 01

21 210 40 38
212109194

266 909 251
266 999 446

243 994 394
243 994 394

22902 07 03
229027 868

283958 601
283 958 601

21941 37 69
21940 18 76

21959 29 22
21 959 29 22

2126803 14
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ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

SANTIAGO DO CACEM

TUDOPTICA
José Catarino M. Pinela

SAO LUIS
OPTICA DOS CENTENARIOS
D. Ermelinda Braga

SERPA
OPTICA SOUSA SANTOS
Carlos Manuel Sousa Santos

SESIMBRA
CENTRO OPTICO MODERNO
Anténio M. de O. Barros

SETUBAL
OPTICA VISAGE

SANTANA

Morada:
R. Combatentes da Grande Guerra, 7
7540 - 177

SANTIAGO DO CACEM

Morada:
Rua do Comércio, 23/25
7630 - 462

SRO LUIS

Morada:
Av. da Paz, n° 2, r/c esq.
7830 - 320

SERPA

Morada:

R. Virgilio Mesquita Lopes, Loja 1-A
2970 - 783

SESIMBRA

Morada:
Av. 5 de Outubro, 8-A

Eduardo Oliveira/Raul Vinhais/Marco Vinhai<2900 - 308

SETUBAL
OPTICA MODELO
Neto

OPTICA MODELO
Neto

SILVES
OPTICA ALGARVE
A. Baido e M. Aniceto

SINES
TUDOPTICA
José Catarino M, Pinela

SETUBAL

Morada:
Av. de Angola, 29-C
2900 - 054

SETUBAL

Av. Dr. Antdnio Rodrigues Manito, 105-B

2900 - 068
SETUBAL

Morada:
R. 5 de Outubro, 4
8300 - 127

SILVES

Morada:
R. Poeta Antdnio Aleixo, Bloco 1 E
7520 - 171

SINES

SOBRAL DE MONTE AGRACO Morada:

OCULISTA CENTRAL TORREENSE

Eduardo Silva

SOUTO DA CARPALHOSA

INSTITUTOPTICO DAS VARZEAS

Marco Beirao

Av. Marqués de Pombal, 5
2590 - 041

SOBRAL DE MONTE AGRACO

Morada:
Rua de Leiria
2425-890

SOUTO DA CARPALHOSA

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

269 829 770/2
269 829 777

283 975 217

284 544 507
284 544 505

21 228 81 30/31
21228 81 39

265 541 088
265 541 088

265 229 888 / 800 305 888 (gratis)
265 523 675

265 547 188 / 800 305 888 (gratis)
265 547 199

282 442 754
282 442 754

269 862 283
269 862 283

261943 344
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ESTABELECIMENTOS INSTITUTOPTICO ADERENTES

ST2. MARIA DA FEIRA

Morada:

INSTITUTOPTICO DE SANTA MARIA DiSuil Park - Rua do Shopping, n® 159, Loja 4  Tel:

Pedro Filipe Mateus Sepulveda

TAROUCA
OPTICA PARENTE
Francisco Parente

OPTICA PARENTE
Francisco Parente

TAVIRA
OPTICA MEDICA FERREIRINHA
Igidio de Jesus Ferreirinha

OPTICA MEDICA FERREIRINHA
Igidio de Jesus Ferreirinha

TERRAS DE BOURO
MATOS OCULISTA
Jodo Antdnio Matos

TOMAR
CONDOPTICA
Carlos Conde Vieira

TOMAR
FILMOPTICA
Antoénio Tuna

TORRES NOVAS
OPTICA ISABEL

4520 - 605
STa, MARIA DA FEIRA

Morada:

Urbanizagdo Expansao Oeste, lote 76, n® 3

3610 - xxx
TAROUCA

Lugar da Tapadinha, Bl. 3 - R/C Dto.

3610 - 119
TAROUCA

Morada:
R. da Liberdade, 45
8800 - 399

TAVIRA

R. da Liberdade, 46
8800 - 399

TAVIRA

Morada:
Largo Padre Martins Capela, n® 347
4840 - 100

TERRAS DE BOURO

Morada:
Rua Marqués Pombal, 35-37
2300 - 510

TOMAR

Morada:
R. Everard, 41
2304 - 909

TOMAR

Morada:

Av. dos Bombeiros Voluntdrios, Lote 2 - R/C -

D. Isabel Maria Vieira dos Santos Tarouco &2350 - 679

OPTICA ISABEL

TORRES NOVAS

Av. Sa Carneiro, Lote 7 - Loja 2

D. Isabel Maria Vieira dos Santos Tarouco &2350 - 536

TORRES VEDRAS

OCULISTA CENTRAL TORREENSE

Luis Miguel Gdis

OCULISTA CENTRAL TORREENSE

Luis Miguel Géis

TORRES NOVAS

Morada:
Rua 1° de Dezembro
2560 - 300

TORRES VEDRAS

Av. 5 de Outubro, 28-A
2560 - 270

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

Tel:

Fax:

256 360 039
256 360 039

254 677 343

254678 441
254677 353

281 381 264
281 324 836

281 324 836
281 324 836

253 356 087

249 323 091
249 322 706

249 322 375
249 322 376

249 812 169/24 53
249 813 847

249 823 001

261 324 569
261 311 588

261 332 806
261 332 807
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PAX-OPTICA
Rui Hipdlito

PAX-OPTICA
José C. Martins Hipdlito

PAX-OPTICA
Vladimiro Hipdlito

PAX-OPTICA

TROIA
OPTICA DOS CENTENARIOS

Sénia Mateus dos Santos Braga Pereira

VALENCA DO MINHO
OPTICA COIMBRA II
Mary Martinez Ucha

VIANA DO ALENTEJO Morada:
INSTITUTOPTICO DE VIANA DO ALENTRua Candido dos Reis, 15 Tel:
Julio Ramos Azevedo 7990-238 Fax:

VIDIGUEIRA

CENTRO OPTICO DA VIDIGUEIRA

Julio Ramos Azevedo

VILA FRANCA DE XIRA
OPTIMAGEM I1
Geréncia

XIROPTICA
Geréncia

VILA NOGUEIRA DE AZEITAO

CENTRO OPTICO VISAGE
D. Fatima Vinhais

VILA NOVA DE CERVEIRA

OPTICA COIMBRA I
Alcides Dias Cardadeiro

TORRES VEDRAS
Av. General Humberto Delgado, 5-B Tel:
2560 - 272 Fax:

TORRES VEDRAS

R. Henrique Nogueira, 6-B Tel:
2560 - 341 Fax:
TORRES VEDRAS
Av. 5 de Outubro, 24-B Tel:
2560 - 270 Fax:
TORRES VEDRAS

Rua Jodo Carlos Junior, 12 - Urbanizagdo NoveTel:

2560 - 253 Fax:

TORRES VEDRAS

Morada:

Troia Resort - Troia Shopping, Loja LA 35 Tel:
7570 - 789 Fax:
TROIA

Morada:

Av. dos Bombeiros Tel:

4930 - 741 Fax:

VALENGA DO MINHO

VIANA DO ALENTEJO

Morada:

Largo José Afonso. Loja B, Lote H Tel:
7960 - 224 Fax:
VIDIGUEIRA

Morada:

R. Alves Redol, n® 54 Tel:
2600 - 097 Fax:

VILA FRANCA DE XIRA

R. Serpa Pinto, 97 Tel:

2600 - 263 Fax:

VILA FRANCA DE XIRA

Morada:
Rua Poeta Sebastido da Gama, n® 34 B, Loja 4Tel:

2925 - 589 Fax:

VILA NOGUEIRA DE AZEITAO

Morada:
Largo do Terreiro, n® 25 Tel:
4920 - 296 Fax:

261 312 741
261 338 099

261 323 538
261 323 539

261 338 277
261 338 278

261 326 695
261 326 696

265 490 812
265490 813

251 822 422; 251 818 227 (n° provisorio)
251 822 422

266 952 342
0

284 434 446
284 434 321/284 436 316

263 271 657
263 271 657

263 275 475
263 275 475

21 218 15 66
21.219'74 34

251794 142
251794 142
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VILA NOVA DE CERVEIRA

VILA NOVA DE MILFONTES  Morada:
OPTICA DOS CENTENARIOS Rua Custddio Bras Pacheco, n° 36 Tel:

Sénia Mateus dos Santos Braga Pereira 7645 - 254 Fax:

VILA NOVA DE MILFONTES

VILA NOVA DE S. BENTO Morada:
OPTICA SOUSA SANTOS Largo dos Madalenos, n° 11 Tel:
Carlos Manuel Sousa Santos 7830 - 056 Fax:

VILA NOVA DE S. BENTO

VILA NOVA DE SANTO ANDRE Morada:
TUDOPTICA Loteamento das Panteras, Edificio Canoas - LoTel:

José Pinela & Telma Pinela 7500 - 140 Fax:

VILA NOVA DE SANTO ANDRE

\!ISEU d ) Morada:

ORBITA OPTICA MEDICA R. da Vitdria, 5 Tel:

Gerencia 3500 - 222 Fax:
VISEU

Total de estabelecimentos Aderentes: 167

283 998 343
283 996 197

284588 018
284 588 024/60

269 751 278

232 422 863
232 422 863



ANEXO II

(]institutoptico

CONDIGOES DE ATENDIMENTO DE ATENDIMENTO PREFERENCIAL

A. Produtos

Oculos graduados

Armagoes

Lentes

Lentes de contacto (conv. e
descartaveis) e outros produtos

de contactologia

Oculos de Sol

Outro material dptico (bindculos,
microscopios, lupas, etc.)

Limpeza e Regeneracao de lentes de

Contacto

B. Servicos

Estudo de despistagem
Estudo de desenvolvimento visual
Exame visual completo

Exame optométrico de controlo

Exame de ensaio para lentes de contacto

Exame de controlo para lentes de contacto

C. Diversos

Desconto

20%
20%
20%

15%
15%

10%

gratis

Desconto

gratis
10%
30%
10%
10%

gratis

O atendimento personalizado e prioritario podera incluir um servigo de entregas domiciliarias ou na empresa, a definir caso a caso

com o cliente e face a situagdo concreta.

D. Condicoes

As condigOes estabelecidas no presente acordo ndo sdo cumulaveis com quaisquer outros descontos, campanhas, promogdes ou

saldos em vigor nos estabelecimentos identificados no Anexo 1.



ANEXO Il

Instituto Optico Abrantes
(Optica Central de Abrantes)
Praga Bardo da Batalha, N220
2200-365 Abrantes

Telf: 241 372 374

Telm: 966 462 391

Instituto Optico Duque D"Avila
Avenida Duque D’Avila, 27
1000-138 Lisboa

Telf: 213 542 170

Telm: 937 824 346

Instituto Optico Alpiarca
Praca José R. F. Pinhdo N26
2090-054 Alpiarca

Telf: 243 556 500

Telm: 926 964 243

Instituto Optico Cartaxo
Travessa do Comendador N22
2070-134 Cartaxo

Telf: 243 703 073

Telm: 966 462 384

Instituto Optico Chamusca

Rua Direita de S3o Pedro N2140
2140-665 Chamusca

Telf: 249 768 074

Telm: 926 964 254

@ institutoptico

Instituto Optico Golega

Largo Imaculada Conceicao N216
2150-125 Golega

Telf: 249 976 762

Telm: 926 964 256

Instituto Optico Rio Maior
Praga da Republica N240
2040-321 Rio Maior

Telf: 243 994 394

Telm: 926 964 207

Instituto Optico Santarém

Av2 Bernardo Santareno N245 — Loja 1
2005-177 Santarém

Telf: 243372 501

Telm: 926 964 337

Instituto Optico Porto de Més
Av2 da Igreja N22 B

2480-301 Porto de Mds

Telf: 244 403 308

Telm: 926 201 047

Instituto Optico Coruche
Rua 5 de Outubro, n? 23
2100-127 Coruche

Telf: 243 103 387

Telm: 932 701 142

Instituto Optico Samora Correia

Rua Céndido de Oliveira, Lote 4, r/c dto
2135-265 Samora Correia

Telf: 263 650 010

Telm: 931 360 737



	Nota: Para informação detalhada dos termos e condições deste protocolo queira, por favor, consultar a documentação em anexo. Para o esclarecimento de eventuais questões queira, por favor, consultar directamente a Entidade Protocolada.



